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اهداف المادة 
 الدراسية

الطلبة من فهم المفاهٌم الأساسٌة للفسٌولوجٌا الأهداؾ المعرفٌة: تمكٌن  -أولاا 
البشرٌة ووظائؾ أجهزة الجسم، وتوضٌح آلٌات الاتزان الداخلً، وربط العلاقة بٌن 
البنٌة والوظٌفة فً الأعضاء، مع تفسٌر التؽٌرات الفسٌولوجٌة المرتبطة بالحالات 

 المرضٌة، وتأسٌس قاعدة علمٌة لمقرراتهم الدراسٌة اللاحقة.
الأهداؾ المهارٌة: تدرٌب الطلبة على إجراء وقٌاس الاختبارات الفسٌولوجٌة  -ا ثانٌا 

الأساسٌة مثل ضؽط الدم، النبض، تخطٌط القلب، وكفاءة التنفس، وتنمٌة مهارات 
 التحلٌل العملً والعمل الجماعً، مع الالتزام بإجراءات السلامة داخل المختبر.

ؼرس الانضباط وأخلاقٌات المهنة، وتنمٌة الأهداؾ السلوكٌة والقٌمٌة:  -ثالثاا 
المسؤولٌة والدقة فً العمل، وتشجٌع التفكٌر النقدي والبحث العلمً، وتعزٌز الثقة 
بالنفس، وتحفٌز الطلبة على خدمة المجتمع من خلال توظٌؾ معارفهم فً دعم 

 .القطاع الصحً

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9

 ستراتيجيةالا
 
 

 الدراسً.المنهج القاء المحاضرات النظرٌة والعملٌة لمفردات . 1

اتباع أسلوب المناقشات وطرح الأسئلة داخل القاعة الدراسٌة من اجل فتح . 8

  باب الحوار.

 مشاركة فدٌوات من الٌوتٌوب لتسهٌل شرح المادة. 0

أسئلة  - أسئلة موضوعٌة -الفصلً التقٌٌم  - التقٌٌم الأسبوعً - التقٌٌم الٌومً. 4

 .اختبارات عملٌة -عامة 
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 الساعات الأسبوع
مخرجات التعلم 

 المطلوبة
 اسم الوحدة او الموضوع

طريقة 
 التعلم

طريقة 
 التقييم

 الكورس الاول
 
1 

 
 ع8ن + 8

القلب والدورة 
 الدموٌة

القلب ونشاط الكهربائٌة المكونات  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 2
القلب والدورة 

 الدموٌة
 عضلة أنسجة فً القلبً الفعل جهد

القلب ضربات تنظٌم وجهاز البطٌن  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 3
القلب والدورة 

 الدموٌة
 واقتران الانقباضٌة القلب عضلة خلاٌا

والانقباض الإثارة  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 4
القلب والدورة 

 الدموٌة
 انتظام وعدم القلب كهربٌة تخطٌط

القلب ضربات  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 5
القلب والدورة 

 الدموٌة
القلبٌة الدورة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 6
القلب والدورة 

 الدموٌة
 المتولدة الموجٌة وأشكاله القلب صوت

القلبٌة الدورة أثناء  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 7
القلب والدورة 

 الدموٌة
الأٌسر للبطٌن والحجم الضؽط حلقة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 8
القلب والدورة 

 الدموٌة
 فً والتحكم القلبٌة العصبٌة التؽذٌة

القلب ضربات معدل  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 9
القلب والدورة 

 الدموٌة
القلبٌة المنعكسات  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 11
القلب والدورة 

 الدموٌة
الجهازٌة الدموٌة الدورة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 11
القلب والدورة 

 الدموٌة
الدم ضؽط تنظٌم  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 12
القلب والدورة 

 الدموٌة
 الدقٌقة الدموٌة الدورة فسٌولوجٌا

الدموٌة للشعٌرات ستارلٌنج قانون) ) 
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 13
القلب والدورة 

 الدموٌة
الورٌدٌة والعودة الورٌدٌة الدورة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 14
القلب والدورة 

 الدموٌة
التاجٌة الدورة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 15
الرئة والجهاز 

 التنفسً
الرئة وحجم التنفس قٌاس  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 الثانيالكورس 

 
1 

 
 ع8ن + 8

الرئة والجهاز 
 التنفسً

المقاومة الامتثال،) الرئة مٌكانٌكا ) 
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 2
الرئة والجهاز 

 التنفسً
والتروٌة التهوٌة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 3
الرئة والجهاز 

 التنفسً
 الانقطاعٌة، الأكسجة المسبقة، الأكسجة

الانتشاري الأكسجة نقص  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 4
الرئة والجهاز 

 التنفسً
الؽازات نقل  (O2 ، CO2) 

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 امتحان محاضرات وفرط الأكسجة لنقص الجهازي التأثٌرالرئة والجهاز  ع8ن + 8 5



 مختبر الأكسجة التنفسً

 ع8ن + 8 6
الرئة والجهاز 

 التنفسً
التهوٌة فً التحكم  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 ع8ن + 8 7
الرئة والجهاز 

 التنفسً
للرئة التنفسٌة ؼٌر الوظٌفة  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

 التدخٌن ع8ن + 8 8
 والآثار الجراحة قبل التدخٌن

التدخٌن عن للإقلاع الفسٌولوجٌة  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 حرارةالتنظٌم  ع8ن + 8 9
 لمنع الحرارٌة التنظٌمٌة الاستجابة

الحرارة وفرط الجسم حرارة انخفاض  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 11
 الحرارة فقدان
 التخدٌر أثناء

التخدٌر أثناء الحرارة فقدان  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 11
 الجسم سوائل

 والكهارل
والكهارل الجسم سوائل  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

والجفاؾ القًء والجفاؾ القًء ع8ن + 8 12  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 13
 الحمض توازن

 القاعدي
القاعدي الحمض توازن  

 محاضرات
 مختبر

 امتحان

الدماغ فسٌولوجٌا الدماغ فسٌولوجٌا ع8ن + 8 14  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان

 ع8ن + 8 15
 بٌن الاختلافات

 والبالػ الطفل
 الطفل بٌن الفسٌولوجٌة الاختلافات

عام بشكل والبالػ  
 محاضرات

 مختبر
 امتحان
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 مصادر التعلم والتدريس .12

الكتب المقررة المطلىبة 
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RNT, 
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